
RECURSOS DE
AS ISTENCIA

PARA EL  EMPLEO

CENTRO DE EMPLEO DE ARLINGTON
Ayudamos a los residentes a desarrollar las habilidades necesarias para conseguir y
mantener un empleo a largo plazo. También ayudamos a los empleadores a conectarse
con un grupo diverso de talentos. Nuestros servicios son gratuitos para todos. 02.

CARIDADES CATÓLICAS
Catholic Charities ahora ofrece un Programa de Asistencia Laboral gratuito. A través
de nuestro programa, recibirá ayuda y recursos mientras busca un trabajo. La ayuda
puede incluir: información sobre empleadores que están contratando, ferias de
empleo, conexión con su centro de carreras local, revisión de currículum y un boletín
informativo por correo electrónico con consejos de empleo. Si es necesario, también
se le puede asignar personalmente un mentor que puede ayudarlo a evaluar sus
necesidades individuales de empleo. 03.

AFAC: CENTRO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA DE ARLINGTON
AFAC proporciona alimentos complementarios semanales
gratuitos a los residentes de Arlington que los necesitan. 

Horario de distribución de alimentos en 2708 South Nelson Street
Lunes a viernes: 9:00 am - 1:00 pm 
Martes y jueves por la noche: 6:00 - 7:00 pm
Sábados: 8:30 pm – 12:30 pm 

01.

DHS: ASISTENCIA DE EMERGENCIA
Asistencia de emergencia con alquiler, hipoteca, pagos de luz/gas/agua, gastos
médicos o de ropa. Para solicitar: llame al 703-228-1350 o presente su solicitud
en persona en:
Community Assistance Bureau 
2100 Washington Boulevard, 1.er piso Arlington, VA 22204 

02.

CENTRO DE EMPLEO Y EDUCACIÓN DE SHIRLINGTON
El Centro de Empleo y Educación de Shirlington (SEEC) se creó en 2000 para
ayudar a los jornaleros a encontrar empleo. Los trabajos que se realizan
pueden variar desde pequeñas obras de construcción hasta trabajos de
jardinería, servicios domésticos y tareas relacionadas con el mantenimiento.

01.

909 S. Dinwiddie St., Suite 422, Arlington, VA 22204      703-933-1101

2100 Washington Blvd. Arlington, VA 22204 703-228-1400

Para obtener ayuda, envíe un correo
electrónico a: ewdworkshops@ccda.net 571-208-1572

ASISTENCIA DE EMERGENCIA 

**Comuníquese con nuestra
trabajadora social para obtener
una referencia.

PROGRAMA DE EMPLEO PARA PERSONAS MAYORES EN EL SERVICIO COMUNITARIO 
Si tiene más de 55 años y actualmente está sin trabajo, el Programa de Empleo en Servicio
Comunitario para Personas Mayores (SCSEP) puede ayudarlo a aprender nuevas habilidades
y demostrar una experiencia laboral valiosa a posibles empleadores, todo mientras retribuye
a su comunidad. 04.

Para aplicar, llame a su línea directa al: 866-460-3944
**Debe tener 55 años o más, estar desempleado y vivir con un ingreso limitado o bajo.




