PROGRAMA DE INMUNIZACION

Ofrece vacunas a nifios, adolescentes y

adultos, sin importar dénde vivan.

Proporciona deteccidn
rutinaria de
tuberculosis (TB).

PROGRAMA DE SALUD ESCOLAR

Ofrece a los estudiantes de las Escuelas

Publicas de Arlington (APS) primeros auxilios
o atencién de emergencia en las clinicas
escolares, exdmenes de audicidn y visién e
informacién de salud.

Ofrece vacunas gratuitas que necesita para
asistir a las escuelas de las APS.
Comuniquese con el personal de enfermeria
de su escuela para vacunarse en la escuela o
llame al 703-228-7444.

Explica los requisitos de salud que debe
completar para inscribirse en las APS.

Para obtener informacién sobre los exdmenes

de salud de las APS, los requisitos de ingreso

y los formularios, escanee este cédigo QR.

CONOZCA cOMO
NUESTROS
SERVICIOS PUEDEN
AYUDARLE

VISITE NUESTRO SITIO WEB

www.arlingtonva.us/Public-Health

LLAME AL 703-228-7444

Lldmenos para obtener mas

informacién o para concertar una cita.

Muchos servicios cobran en funcién
de los ingresos.
Aceptamos Medicaid y Plan First.

La mayoria de los servicios requieren una cita.

$ ARLINGTON
¢ VIRGINIA

Public Health

Guia de
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QUE INCLUYE

e Vacunacion
¢ Salud escolar

* Educacién para Progenitores y

Bebés (PIE)

* Mujeres, Bebés y Nifios (WIC)
e SERVICIOS DE SALUD SEXUAL

o Planificacion familiar

o

o Infecciones de transmision
sexual (STI)
OTROS SERVICIOS DE SALUD
PUBLICA
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PROGRAMA DE EDUCACION PARA

PROGENITORES Y BEBES (PIE)

Ayuda a las familias con nifios pequefios (0 a 3
afios) que tienen retrasos en el desarrollo o
afecciones médicas que afectan el aprendizaje y
el crecimiento tipicos.

» Proporciona servicios de terapia fisica,
ocupacional, del habla, del desarrollo y de
salud mental.

* Parte de Conexién para Bebés y Nifios
Pequefios de Virginia (intervencién

temprana).

PROGRAMA PARA MUJERES,
BEBES Y NINOS (WIC)

Programa para mejorar la salud de las mujeres
embarazadas, en periodo de posparto y en
periodo de lactancia, asi como de los bebés y
niflos menores de cinco afios.
e Comida gratuita, asesoramiento nutricional y
educacién
* Apoyo a la lactancia materna y préstamos de
extractores de leche eléctricos
* Controles de vacunacién
» Derivaciones a servicios sociales y de salud
Los progenitores, progenitores adoptivos y
tutores legales pueden solicitarlo para nifios

menores de 5 afios.

SERVICIOS DE SALUD SEXUAL

i Estos servicios se brindan en la misma clinica.

i Todas las personas son bienvenidas son importar

ddénde vivan. Todas las identidades de género

i son bienvenidas.

e Control de la natalidad, incluidos
preservativos gratuitos

* Anticoncepcién de emergencia

¢ Pruebas de embarazo

¢ Pruebas y tratamiento de STI

SERVICIOS DE PLANIFICACION FAMILIAR

i Ofrece servicios para adolescentes y mujeres

que pueden tener hijos:

¢ Exdmenes de bienestar de la mujer
* Pruebas de Papanicolaou y de deteccidn de
cancer de cuello uterino

» Derivaciones para mamografias

i Ofrece asesoramiento y servicios previos a la

i concepcidn.

Ofrece servicios para adolescentes (13 a 19

i afios) que incluyen educacién y asesoramiento

¢ sobre salud sexual.

INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL
(1TSs)

Examina, trata y educa sobre las ITS, incluidas

¢ la viruela del mono (mpox) y el virus de la

inmunodeficiencia humana (VIH).

¢ Proporciona derivaciones segin sea necesario.

..........................................................................

OTROS SERVICIOS DE SALUD

PUBLICA

ENFERMEDADES DE TRANSMISION

Ayuda a prevenir y controlar enfermedades que
se transmiten de persona a persona, o a través
del aire, el agua, los alimentos, el suelo, los
insectos o los animales.

* Investiga brotes en los que muchas personas
en un mismo lugar contraen la misma
enfermedad al mismo tiempo.

* Proporciona informacién para ayudar a
frenar o detener la propagacién de

gérmenes.

MORDEDURAS DE ANIMALES

Investiga las mordeduras de mascotas o animales
salvajes para determinar el riesgo de rabia y qué

hacer a continuacién.

CONTROL DE ROEDORES

Educa sobre los problemas de los roedores,
como, por ejemplo, cémo limpiar, eliminar las
fuentes de alimentos y deshacerse de los
refugios para roedores. Los propietarios deben

manejar el control de plagas en su propiedad.

CLINICA DE SILLAS DE AUTOMOVIL

Ofrece clases sobre
seguridad infantil en el
automdvil. Los residentes de
Arlington que asisten y son
elegibles en funcién de los
ingresos obtienen gratis una
silla de automdvil o un
asiento elevador para nifios

de 0 a 8 afios.



